
令和７年度第２回 スキルアップ研修

お問い合わせ先
〒３２０－８５４０ 宇都宮市旭１丁目１番５号
宇都宮市 保健福祉部 高齢福祉課 企画グループ
TEL ０２８－６３２－２３３２
メール u-ryouyou@city.utsunomiya.tochigi.jp

お申し込みについては裏面をご確認ください

日 時：令和８年１月１５日(木)午後６時３０分～８時３０分

（受付開始 午後６時００分）

会 場：宇都宮市役所本庁舎１４階 １４大会議室

対象者：医療・介護に従事している方

定 員：１２０名（先着順） ╲ 参加無料 ╱

※定員に達した場合はその時点で締切りとさせていただきます。

基調講演

「想いを引き出す対話～ともに選ぶケアの在り方～」

【講師】さつきホームクリニック 理事長 月永 洋介 氏

【司会】
さつきホームクリニック 理事長 月永 洋介 氏

【登壇者】
居宅介護支援事業所Fullness＋ 管理者 天川 恵 氏
訪問看護ステーションFullness＋ 管理者 佐々木 崇文 氏
アインスケア訪問介護事業所 管理者 樫村 沙苗 氏

１

２

今回は，「意思決定支援」を行うためのポイントやチームで行うこと
の重要性について知り，さらに身寄りのない高齢者を支援した事例を
通して，「意思決定支援」における多職種の関わり方や役割について
学ぶ研修を開催します。

対談

「事例を通した意思決定支援の流れ」

！注意！
入り口は地下１階
警備員室前のみと
なります。



令和７年度第２回 スキルアップ研修

― 申込方法 ―
① インターネットの場合
「宇都宮市電子申請システム（https://lgpos.task-asp.net/cu/092

011/ea/residents/procedures/apply/334d3c79-7645-46c
d-b189-567eda5e2caa/start）」

上記の申込フォームからお申し込みください。
※お申し込みには電子申請共通システムの利用者登録が必要となります。

② 電話の場合
宇都宮市 保健福祉部 高齢福祉課（028-632-2332）にお電話ください。

③ FAXの場合
この申込用紙に必要事項をご記入の上，宇都宮市 保健福祉部 高齢福祉課あて
にご送信ください。

第２回 スキルアップ研修（１月１５日）参加申込書

ふりがな

氏名

電話番号

所属

職種等

● 現在の業務に最も関連する職種等を１つ選択してください。

□医師 □歯科医師 □薬剤師

□看護師（医療機関） □看護師（介護事業所）

□ケアマネジャー □社会福祉士

□介護サービス事業所の職員（施設種類 ）

□その他（ ）

FAX：028-632-3040
（宇都宮市 保健福祉部 高齢福祉課 企画グループ）

申込締切：令和７年１２月２４日（水）
※定員に達し，お申し込みをお断りする場合は，こちらから連絡いたします。

申込フォーム
ＱＲコード


